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甲子園栗木皮膚科
クリニック

 

『
甲
子
園
栗
木
皮
膚
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
』で
は

一
般
皮
膚
科
で
の
治
療
と
共
に
、
オ
ー
ソ

モ
レ
キ
ュ
ラ
ー
医
学（
分
子
整
合
栄
養
医

学
）に
基
づ
く
栄
養
療
法
を
行
っ
て
い
る
。

通
常
の
皮
膚
科
の
場
合
、
皮
膚
の
異
常
を

病
気
と
捉
え
て
主
に
塗
り
薬
や
ス
キ
ン
ケ

ア
な
ど
で
の
治
療
を
し
て
い
く
が
、
当
ク

リ
ニ
ッ
ク
の
栗
木
院
長
は
、
皮
膚
の
異
常

は
内
臓
な
ど
体
の
異
常
が
反
映
さ
れ
た
も

の
と
捉
え
て
い
る
。

 

「
従
来
、
内
臓
の
異
常
は
、
糖
尿
病
や
脂

肪
肝
、
貧
血
、
が
ん
と
い
っ
た
内
蔵
の
病

気
だ
と
思
わ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
実
は
そ

の
背
景
に
は
す
べ
て
、
栄
養
障
害
に
よ
る

組
織
や
器
官
や
臓
器
の
機
能
低
下
が
あ
る

の
で
す
。
病
気
と
は
そ
れ
ら
機
能
低
下
に

対
し
て
個
々
の
病
名
が
つ
い
て
い
る
も
の

と
考
え
て
い
ま
す
」と
栗
木
院
長
。

　

現
代
医
療
は
、
栄
養
障
害
が
も
た
ら
す

個
々
の
症
状
や
疾
患
を
薬
で
抑
え
て
い
る

だ
け
な
の
だ
と
い
う
。

　

例
え
ば
、
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
脂
肪
肝

な
ど
の
内
臓
疾
患
を
薬
で
抑
え
た
と
し
て

も
、
そ
の
原
因
で
あ
る
栄
養
障
害
は
解
決

し
な
い
。

　

だ
か
ら
現
代
医
療
で
治
療
し
、
治
っ
た

よ
う
に
見
え
て
も
、
根
本
の
原
因
が
そ
の

ま
ま
で
あ
る
限
り
、
皮
膚
の
異
常
や
、
様
々

な
不
定
愁
訴
が
続
く
の
だ
。

　

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
皮
膚
科
専
門
医

に
よ
る
一
般
の
皮
膚
科
診
療
も
行
っ
て
い

る
が
、
そ
れ
で
も
良
く
な
ら
な
い
方
や
、

症
状
を
繰
り
返
す
方
に
は
、
血
液
検
査
を

行
い
、
必
要
と
さ
れ
る
栄
養
素
を
オ
ー
ソ

モ
レ
キ
ュ
ラ
ー
医
学
の
見
知
か
ら
診
断
し
、

食
事
指
導
や
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
で
栄
養
を

補
う
栄
養
療
法
を
行
う
。

体の内部から皮膚の健康を
根本的な改善を図る栄養療法

　

こ
れ
は
皮
膚
の
み
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
だ

け
で
は
な
く
、
体
の
中
か
ら
症
状
を
改
善

す
る
療
法
な
の
だ
。

　

元
来
、
こ
の
栄
養
療
法
に
よ
っ
て
皮
膚

だ
け
で
は
な
く
、
身
心
の
改
善
を
図
れ
る
。

人
体
で
は
栄
養
が
足
り
な
く
な
る
と
、
で

き
る
だ
け
体
内
の
機
能
や
ホ
メ
オ
シ
タ
ー

シ
ス（
生
体
恒
常
性
※
）を
維
持
し
よ
う
と

し
て
、皮
膚
や
爪
や
髪
の
毛
や
粘
膜
と
い
っ

た
体
の
機
能
に
あ
ま
り
影
響
の
少
な
い
臓

器
か
ら
栄
養
を
流
用
す
る
。

　

そ
の
た
め
、
栄
養
障
害
が
続
く
場
合
、

そ
う
い
っ
た
臓
器
の
異
常
や
症
状
と
し
て

表
れ
や
す
い
の
だ
。

 

「
皮
膚
は
体
の
中
の
不
調
を
映
し
出
す
鏡

と
も
言
わ
れ
、
内
臓
な
ど
の
疾
患
が
反
映

す
る
の
で
す
。
だ
か
ら
表
面
の
皮
膚
だ
け

を
薬
で
治
そ
う
と
し
て
も
、
原
因
で
あ
る

栄
養
障
害
を
改
善
し
な
け
れ
ば
根
本
的
に

治
ら
な
い
。
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
栄
養
療
法

は
、
栄
養
障
害
を
解
消
す
る
こ
と
に
よ
り

内
臓
の
疾
患
を
改
善
し
、
そ
れ
に
起
因
す

る
皮
膚
の
症
状
や
疾
患
の
改
善
を
行
う
の

で
す
」

　

こ
の
栄
養
療
法
で
は
、
体
に
欠
乏
し
て

い
る
栄
養
を
与
え
る
こ
と
に
よ
り
、
全
身

の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
乱
れ
や
偏
り
を
正
し
、

体
の
健
康
と
共
に
美
し
い
皮
膚
も
取
り
戻

せ
る
の
だ
。 

※
自
然
治
癒
力
や
体
の
機
能
を
一
定
に
保
つ
は
た
ら
き
。

 

（
ラ
イ
タ
ー
／
本
名
広
男
）

病気の元になっているのは栄養不足。薬に
頼らずできるだけ減らして食事改善やサプリ
メントを使い十分な栄養を取ることが健康
につながる。
医院ではGMP（適正製造規範）基準適合
工場で作られた高純度・高品質なサプリメン
トを取り扱っている。

丁寧な診療と分かり易い説明、正し
い医療知識の提供で患者が全身
の健康を取り戻すことを目指してい
る。

皮膚科一般や皮膚外科、オーソモ
レキュラー医学に基づいた栄養療
法を行い、さらにねたきりの方のため
に往診で床ずれやかゆみの治療を
行っている。

診療時間／
9:00〜12:00
16:00〜19:00
（木曜日17:00〜19:00）
土曜日9:00〜13:00
休診日／日曜日・祝日
・土曜日午後

『甲子園栗木皮膚科クリニック』
栗木安弘院長

＜改善例＞
　　顔のしみ
　　ビタミンC、ビタミンEのみ内服（4ヵ月後）

4ヵ月後


